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Sehr geehrte Eltern und Angehorige,

das Thema ,Lockerungen® ist jetzt in aller Munde und das ist auch gut so. Sie haben
lange auf Kontakt mit Ihren hier wohnenden Angehdérigen warten mussen und wir
horen hier in den Wohngemeinschaften auch immer wieder den Wunsch und die
Sehnsucht nach Kontakt.

Die erste akute Phase des Corona- Geschehens haben wir hinter uns, und wir sind
sehr froh, dass es so gut verlaufen ist, dass wir jetzt keine Infizierten mehr unter den
Bewohnerinnen und Bewohnern und den Mitarbeitenden haben. Die Infektion ist auf 2
Wohngemeinschaften beschrankt gewesen, ein Uberspringen auf andere WGs und
andere Standorte konnten wir verhindern. Es war eine anstrengende Zeit fur alle
Beteiligten, umso glucklicher sind wir, dass unsere Bemihungen um Eindammung so
erfolgreich waren. Es war sicherlich auch etwas Glick dabei, vor allem aber haben wir
unsere jetzige Situation dem beherzten und Uberlegten Engagement unserer
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter zu verdanken, die z. T. weit Uber ihre normale
Arbeitszeit in der Einrichtung waren.

Jetzt wollen wir bei allem Respekt vor der Pandemie mit Ihnen gemeinsam die
Lockerung so gestalten, dass wir den Uberblick behalten kdnnen und nicht erneut in
eine ahnliche Situation geraten. Das entspricht auch genau den Vorgaben der
Landesregierung und des ortlichen Gesundheitsamtes und wir wollen eine schrittweise
Lockerung der Kontaktbeschrankung mit lhnen gemeinsam gestalten. An unseren
stationaren Standorten haben wir jeweils angepasste Besuchsraume, die den
Vorgaben weitestgehend entsprechen, vorgesehen. Hierzu gebe ich Ihnen im Anhang
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die Vorgaben mit an die Hand. Bitte erkundigen Sie sich im Haus lhrer Angehdrigen,
wie das Konzept dort umgesetzt wird und dann sind Sie herzlich willkommen.

Wir werden jetzt auch wiederholt gefragt von Angehdrigen, wie der ,Besuch® von
FuBpfleger*innen und Krankengymnast*innen zu sehen ist. Zur Ful3pflege gibt es eine
klare Aussage der Heimaufsicht, die die Einbestellung und Inanspruchnahme von
FuBpflege bejaht unter bestimmten Voraussetzungen. Wenn das Team es
gewahrleisten kann, dass die Anforderungen an ein einrichtungsindividuelles
Besuchskonzept vorliegen und die Mal3hahme flr notwendig eigeschatzt wird, ist das
zu gestatten. Die Fule liegen ja auch naturgemaf nicht direkt im Bereich der Atmung!

Zur Krankengymnastik:

Hierzu kann ich sagen, dass wir KG zurzeit nur im absoluten Einzelfall zulassen
kénnen. Wenn es aus lhrer Sicht unabdingbar ist und anderenfalls ohne KG eine
gesundheitliche Einschrankung sehr wahrscheinlich ist, kann ich dies im Einzelfall
genehmigen. Ist das nicht der Fall, ist die MalRinahme abzulehnen. Zur KG gehdrt
einfach auch, dass man sich naherkommt als bei der Fu3pflege, daher werden wir
zunachst noch vorsichtig bleiben.

Abschlie3end will ich mich noch bei vielen von Ihnen bedanken, dass auch Sie diese
schwierige Zeit so durchgehalten haben und so viel Verstandnis fur Malnahmen
aufgebracht haben, die den eigenen Bedurfnissen eindeutig zuwiderlaufen. Wir haben
viel Zustimmung von |hnen erfahren und auch Anerkennung und kann lhnen
versichern, dass die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter von Husumer Horizonte trotz der
besonderen Situation immer das Wohl der hier wohnenden Menschen im Vordergrund
hatten. Durch dieses besondere Engagement ist es uns allen zusammen gelungen,
dass die Stimmung in den Gruppen immer entspannt und gut geblieben ist.
Selbstverstandlich geht das nur in einer Extremsituation, alle wollen wieder zur Arbeit,
ihre Angehorigen sehen und Spal miteinander haben. Aber ich will auch gerne darauf
hinweisen, dass sich hier alle, Bewohner*innen, Betreuer*innen und Reinigungskrafte
um ein gutes und verstandnisvolles Miteinander bemuht haben. Wir wollen trotzdem
hoffen, dass das nicht wieder passiert.

Mit freundlichen GriRen

Pahl- Christiansen
Einrichtungsleiter
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Gemeinsam handeln, damit alle gesund bleiben

informationsblatt fiir Besucher‘innen
von stationdren Einrichtungen (Stand 04.05.2020)

Zum Schutz lhrer Angehorigen, engsten Bezugspersonen, unserer Bewoh-
ner*innen und Mitarbeiter*innen bitten wir Sie herzlich, Folgendes zu beachten:

e« Kommen Sie bitte alleine. Sollten Sie aufgrund gesundheitlicher Probleme Un-
terstiitzung bendtigen, kénnen Sie sich von einer Person begleiten lassen.

e Vereinbaren Sie bitte im Vorfeld telefonisch einen Besuchstermin. Sind Sie auf
eine Begleitperson angewiesen, ist dies bei der Anmeldung anzugeben.

e Achtung: Bei Verdacht oder Erkrankung an COVID-19 oder wenn Sie oder
lhre Begleitperson an einer akuten Atemwegs- oder Fiebererkrankung, durfen
Sie die Einrichtung in keinem Fall betreten.

s Bei Ankunft in der Einrichtung werden Sie in die aktuell geltenden Hygiene-
und VerhaltensmalRnahmen eingewiesen, die wahrend des Besuchs einzuhal-
ten sind. Bitte desinfizieren Sie grundlich lhre Hande bei Betreten und Verlas-
sen der Einrichtung.

o Wir benotigen u.a. Angaben zur besuchten Person, zu lhren Kontaktdaten und
Ihrem Gesundheitszustand. Bitte flllen Sie den vorbereiteten Bogen aus.

e Bitte tragen Sie wahrend lhres gesamten Aufenthaltes in der Einrichtung eine
Mund-Nasen-Bedeckung. Zu diesem Zweck bringen Sie bitte einen persénli-
chen Mund-Nasen-Schutz oder eine (selbst gefertigte) Mund-Nasen-
Bedeckung mit.

e Bitte folgen Sie den Hinweisen des Personals / der freiwillig Engagierten.

e Sie werden durch das Einrichtungspersonal / freiwillig Engagierte zum Be-
suchszimmer oder zum Bewohner*innenzimmer hin und zurlick begleitet.

e Sprechen Sie uns an, wenn Sie Prasente mitbringen mdchten.

e Zu lhrer Information: Auch die Bewohner*innen werden dazu angehalten
wahrend der Besuchszeit eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen, wenn es
der Gesundheitszustand erlaubt.

e Haben Sie noch Fragen? Bitte wenden Sie sich im Vorfeld an die Ansprech-
person der Einrichtung.



